Hemoccult 11°
sur les traces du cancer colo-rectal

Le test Hemoccult I1® est un test de recherche du sang dans les selles. En Bourgogne, les premieres cam-
pagnes de dépistage ont commencé en 1988 a titre expérimental, et en 2003 a titre systématique sur
toute la Sabne-et-Loire (département pilote), la campagne de prévention du cancer colo-rectal devant se gené-
raliser a toute la France en 2007.

La population dépistée concerne les patients de plus de 45 ans en bonne santé, sans risque particulier. Un courrier
adressé par 'ADéMaS 71* incite les patients a contacter leur médecin traitant pour obtenir le test. Celui-ci est ensui-
te adressé au laboratoire d’analyse pour révélation. En cas de positivité du test, un examen endoscopique par colos-
copie est proposé au patient. En cas de négativité, le test est reproduit tous les 2 ans.

Le test est peu codteux, mais présente de nombreux faux positifs. Globalement, selon les études, il est positif dans
2 a 3 % des cas. Environ 90 % de ces patients bénéficient alors d’'une coloscopie et chez ces patients, on découvre
dans 10 % des cas un cancer, dans 30 a 40 % des cas un adénome (tumeur bénigne), alors qu’ils étaient asymptoma-
tiques.

A la Polyclinique du Val de Sabne, les gastro-entérologues ont vu le nombre de coloscopies augmenter ces dernieres
années, 2 750 en 2005 contre 2 100 en 2002. Il reste que bon nombre de ces examens ne retrouve rien (50 a 60 %).
L' Hemoccult 11®, méme s’il n’est pas parfait, permet un dépistage de masse a co(t réduit alors que d’autres tests sont
a I’étude mais restent trés onéreux.

(*) Association de Dépistage des Maladies du Sein en Sadne-et-Loire
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